
４ 从申请到领取的流程認定要件，申請に必要な添付書類援助内容              

① 申请表的入手 

4 月以后可在仙台市立小・中学校的事务室拿到。请联系所在学校的事务室。 

也可从仙台市教育委员会的网页下载。 
◎方法：仙台市教育委员会主页> 各种申请・手续 > 就学援助制度 

 

② 申请资料的提交方法・期限 

・4 月开始在学校受理临时申请。 

・在 2024 年度有上中学一年级孩子的家庭，请提交到预定入学的中学。 

・希望丛 4 月以后接受认定的情况，请在 2024 年 4 月 30 日（星期二）前向学校提交申请资料。 

※如添付资料的发行需要时间的话，请先将申请表提交。 

※同时在小・中学校都有孩子在读的情况，请分别在各个学校提交。 

 

③ 教育委员会的审查・结果的通知 
・审查结果以书面形式通过学校通知。 
・审查时如有资料不全，将以书面形式通过学校通知补加。请注意，在指定日期前没有提交补加资料的话，将被取消

申请。 

 

④ 支付 

・就学援助金（学校伙食费・医疗费除外），会转账到申请时指定的账户里。 

 

5 关于学校伙食费 認定要件，申請に必要な添付書類援助内容                

➀ 2024 年３月 31 日时点为就学援助制度的对象，在 2024 年４月中申请的人 

・在审查结果收到前不需缴纳。 

・但是，如果认定不成立的情况，需要补交从学校供餐开始期间的费用。 

②【2024 年度初次申请就学援助制度的人】 

・在收到审查结果前需先缴纳。 

・审查结果得到认定的人，根据认定开始日，会将已交纳的伙食费退还给您。 

・但是，符合以上➀，有初次申请的兄弟姐妹的情况，在审查结果出来之前，可以不用交纳。 

 ※5 月以后申请的情况，申请前的期间也需要交纳。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      【市立小・中学（包括中等教育学校）】 

 
 

 

对因经济困难感到为难的家庭予以学用品费・伙食费的支援！ 
 

希望申请的人，请通过孩子所在学校办理手续。申請方法请参阅第 4 页。 

2024 年 3 月 31 日前为就学援助制度对象的家庭，也需要每年度申请。 

 

１ 援助内容 

※为 2023 年度的金额。2024 年度的内容，４月份左右通过仙台市教育委员会等网页通知。 

※就学援助制度是对以上援助项目的支付，不是免除学校缴纳金。 

 

 

援助项目 
小学校 中学校 支付时期 

（预定） 
备考 

1 年级 2～6 年级 1 年级 2～3 年级 

学用品费用 11,630 元/年 13,900 日元/年 22,730 日元/年 25,000 日元/年 10 月・3 月 
一年的金额分两次支付。 
年度中途认定的情况，按月算
出支付。 

新入学学用品费用 

（入学后支付） 
54,060 日元 － 63,000 日元 － 7 月 

4 月 1 日为认定日，以入学前
没有得到支付的人为对象。 

新入学学用品费用 

（中学入学前支付） 
63,000 日元（6 年级） － 3 月 

在指定期限内认定，以无搬迁
出市外预定的人为对象。 

修学旅行费用 实费（除去一部分经费） 
学 校 的 经 费
结算后 

支付对象仅限于在认定日之
后参加的活动。 
 
 
 校外活动费 

住宿 实费（除去一部分经费） 
学 校 的 经 费
结算后 

郊游 
实费（除去一部分经费） 
【上限：1,600`日元】 

实费（除去一部分经费） 
【上限：2,310 日元】 

3 月 

通学交通费 
实费 
※通学距离（单程）4km 以上 

实费 
※通学距离（单程）6km 以上 

10 月・3 月 
仅以利用公共交通，到指定学
校通学为对象。 

体育用品费用 － 
实费 
【上限：柔道/7,650 日元 
     剑道/52,900 日元】 

3 月 
仅以购买了体育（柔道・剑道）

必要用具的人为对象 

毕业纪念相册购入费 实费【上限：11,000 日元】 实费【上限：8,800 日元】 3 月 
以购买了毕业纪念相册的人
为对象。 

学生会会费 － 实费【上限：5,550 日元】 3 月 
以向学校缴纳了学生会会费
的人为对象。 

学校伙食费 实费（认定日后的费用由教育委员会负担） － 
请参阅第 4 页「5 有关学校伙
食费」。 

医疗费 

实费（由教育委员会直接向医院等支付） 
※支付对象的疾病，仅限【龋齿・慢性鼻窦炎・中耳炎・扁桃体腺增殖
性肥大症・结膜炎（仅限病毒性）・白癣・疥癣・脓疱病・寄生虫・沙
眼】。 

－ 

到医院就诊前，请一定先和学
校的医疗券担当人员咨询。 

【问询】 

有关制度・申請手续→ 孩子所在的学校事务担当者  電話 022 –(   )-      

 ※有在 2024 年度上中学一年级孩子的家庭，请向预定入学的中学咨询。 

关于此通知→ 仙台市教育委員会学事課 奖学调整  電話 022 - 214 – 8861  

有关学校供餐→ 仙台市教育委员会健康教育课 给食担当 電話 022 - 214 – 0008  

１ ４ 

2024 年度 就学援助制度的通知 可从这里进入 



 

２ 认定条件，申请时需要附上的资料 認定要件，申請に必要な添付書類援助内容               

没有在接受生活保护，并符合以下任一条件的人为对象。 

№ 认定条件 
１ 经济上的理由 

【家庭成员的总所得额，在根据家庭人数和年龄构成所算出的认定基准额以下】 
「家庭成员」指居住在同一住所的所有成员。住民票上分开的以及单身赴任等分居的人也包括在内。 
■认定基准额的标准 

 
 
※根据家庭的年龄构成，有所得金额超过左记的标
准也被认定的情况，也有即使在标准以下也不能得
到认定的情况。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
≪基准额家族构成模式 ≫ 
2 人家庭（母 30 岁，子９岁） 
3 人家庭（母 37 岁，子 13 岁，子 7 岁） 
4 人家庭（父 40 岁，母 37 岁，子 13 岁，子 7 岁） 
5 人家庭（祖母 65 岁，父 40 岁，母 37 岁，子 13 岁，子 7 岁） 
 

家庭成员 所得金额 工资收入（参考） 

2 人 约 2,2３1,000 日元 约 3,300,000 日元 

3 人 约 2,794,000 日元 约 4,040,000 日元 

4 人 约 3,154,000 日元 约 4,488,000 日元 

5 人 约 3,421,000 日元 约 4,824,000 日元 

6 人以上 增加一人将按 50 万元程度加算 

「经济上原因」需附的材料（复印件可） 

仅以下情况需要 

◎ 2024 年 1 月 1 日时点在仙台市没有住民票的人 
□2024 年度（2023 年份） 市・县民税（非）课税证明书 
※2024 年度份，6 月以后可在当时居住的市町村取得。 
※18 岁以上所有家庭成员份都需要提出（学生除外） 
※需要明记所得种类和总所得额 

 
◎ 与 2023 年度１月～12 月 相比， 所得有减少的情况，需要以下材料 
 
（例 1）退职，目前没有工作 

□可以确认退职日的资料（退职时的源泉征收票，工作单位出具的退职证明书等） 
 
（例 2）退职，换了工作，或仍继续工作，但所得减少了 

□可以确认目前收入的资料 
●工资收入的情况 

最近三个月的收入明细及奖金明细表（如有的话） 
 

●自营业（或需要确定申报的工作）的情况，※需要以下两点 
(1) 可以确认最近三个月收支状况的资料（余额试算表，损益计算书等） 
(2) 可以确认开业日的资料（开业申报等） 

【换工作的情况，除以上外，还需要追加】 
□可以确认以前的工作单位的退职日的资料（退职时的源泉征收票，工作单位发行的退职证明书等） 

 
（例 3）育儿休假・生病休假中 

□可以确认休假期间的资料（工作单位发行的证明书等） 
※根据情况可能需要提交工资明细单。 
 
 
 
 

№ 认定条件 添付资料（复印件可） 

2 儿童抚养补贴的领取 不需要 
※与儿童补贴不同 

３ 市民税的非课税或减免 
【根据地方税法第 295 条第１项为非課税。仅以 18 岁以上
的家庭所有成员中有符合以下任一项的情况为对象】 

① 持有残疾人手册 
② 寡妇 
③ 单亲 

以下情况以外则不需要 
 
◎2024年 1月 1日时点在仙台市没有住民票
的人 
□2024 年度（2023 年份） 市・县民税（非）
课税证明书 
 
※2024 年度份，大约在 6 月以后，可以在当
时居住的市，町村取得 
※需提交 18 岁以上的家庭所有成员的份(学
生除外) 

４ 国民年金保险费的免交或缓期缴纳 
【仅以20岁以上的所有家庭成员有免交或缓期缴纳的情况

为对象】 

□2024 年度国民年金保险费免交・缓期缴纳
申请批准通知书【由日本年金机构发出】 

５ 国民健康保险费的减免 
【家庭所有成员均加入国民健康保险，并因以下的任一理

由保险费得到减免的情况为对象】 
①因失业・退职而致收入剧减 

 ②受灾而使其名下的住宅或财产受损 
 ※因福岛第一核电站事故避难理由属减免对象外 
 ③冻害・霜害・旱灾等农作物受灾 

□2024 年度 国民健康保险费减免批准决
定通知书【由各区政府・综合支所发出】 
 
 

６ 个人事业税或固定资产税的减免 
【个人事业税：仅以因灾害理由减免为对象】 
【固定资产税：由于新建住宅而减税的情况等为对象外】 

□个人事业税的减免通知书【由县税事务所
发行】 
□2024 年度 记载有固定资产税的减免理
由的纳税通知【由市政府发行】 
 
※任何资料上都需有可以确认减税理由的一
页 

７ 生活福祉资金贷款的利用 

【仅以社会福祉协议会的贷款为对象】 

□生活福祉资金贷款决定通知书或偿还整理
手册【由社会福祉协议会发行】 
 
※仅以偿还中的人为对象 

8 生活保护的停止或取消 

【仅以 2024 年 4月以后被停止・取消的情况为対象】 

□生活保护停止或取消决定通知 
 
※根据停止・取消的理由及家庭状况，需要
时可能会有追加资料的提交 

 

３ 注意事项                                                               

・多数情况，是以 No.1「经济上的理由」或 No.2「儿童抚养补贴的领取」来认定。 

・以「经济上的理由」或「市民税的非课税或减免」审查的情况，因 6 月以后可以确认市・县民税的信息，结果的通知

在 7 月以后。 

・正在接受生活保护的人不需要申请（仅以修学旅行费・医疗费为对象）。 

・拥有自己名下的住家一年以内的家庭，原则上不为就学援助制度的对象。在认定后拿到自己住家的情况，在拿到日的

下个月起，认定资格即被取消。 

・认定后，如发生儿童抚养补贴的资格丧失或支付停止，家庭构成或住址变更，生活保护停止（取消）时，需要另外办

理手续。请和孩子的学校联系。 
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