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仙台国際センター 

     だより 

 仙台国際センター  
 Sendai International Center 

URL  www.sira.or.jp 

 〒980-0856 仙台市青葉区青葉山 

 TEL 022-265-2211 

  

今月のPick UP!! 

SIRAの情報がいっぱい！ぜひご利用ください。 

“Facebook” はじめました。 
       他、館内のお知らせやイベント情報、 

                    多文化共生、国際交流に関する情報が満載です！ 

1月、2月のセンター閉館日 

1月1日(火)～4日(金)、2月12日(火)、13日(水) 
※1月28日（月）は、交流コーナー図書室の閉室日です。 
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SIRA/交流コーナーからのお知らせ 

 編集 

財団法人仙台国際交流協会（仙台国際センター内） 

Sendai International Relations Association (SIRA) 
 
☎: 022-265-2471   : info@sira.or.jp   URL: www.sira.or.jp 
当協会は、仙台国際センターの管理・運営を行っています 

  平成25年度 せんだい留学生交流委員 募集！ 

 （財）仙台国際交流協会では、地域の国際交流や外国籍市民

支援に積極的に取り組む外国人留学生を「せんだい留学生交流

委員」として募集します。アイディアと意欲にあふれる留学生

のみなさんの応募をお待ちしています。お知り合いの留学生が

いらっしゃいましたら、ぜひお知らせください。 
  
〇募集期間 

 1月7日（月）～1月28日（月） 

〇問合  

 SIRA企画係 TEL:022-265-2480 

   ※募集についての詳細はSIRA 

      ホームページをご覧下さい。 

  交流コーナーギャラリーをご活用ください 

 仙台国際センター内交流コーナーには、個人や団体による国

際活動に関わる展示・発表の場としてギャラリーを設置してい

ます。(無料) 展示希望の方は、下記までお問合せください。 
  
【注】 

〇企業や商品の宣伝 

〇宗教および政治活動の勧誘 

〇販売・募金を伴うもの 

〇公序良俗に反するもの 

               は掲示できません。 
  
問合：SIRA交流係 TEL：022-265-2471 E-mail：info@sira.or.jp 

  Give Awayのお知らせ（1/28-2/3） 

   保存期間の過ぎた新聞・雑誌・図書資料などをご自由にお 

   持ち帰りいただける期間です。 

 欲しかった資料や掘り出し物があるかも?! 

 ぜひ、交流コーナーへお越しください。 
 
 【実施期間】 

          １月28日（月）～2月3日（日） 



今月のPick UP!! 

 

Yeah! 

 Facebook(フェイスブック)ってなに？ 
   
 実名登録制で、13歳以上ならだれでも無料で参加がで

きるソーシャル・ネットワーキング・サービス(SNS)で

す。世界を広げ、つなげるためのツールの一つとして世

界中で活用されています。 
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SIRAの情報がいっぱい！ぜひご利用ください。 
 

SIRAでFacebookはじめました! 

いますぐ、↓へGO!! 

https://www.facebook.com/sendai.sira 

FacebookのSIRAアカウントページにアクセスすると、 

その1,  

国際交流等のイベント情報 

  をいち早くキャッチ！ 

その2,  

SIRAからのお知らせや 

  開催中のイベントを生中継で 

お知らせ! 
Wow! 

その3,  

そのほか、耳寄り情報も 

 ゲットできるかも?! 

S I RA Facebookアカウントから情報を入手する 

 

     ご自身のアカウントをすでにお持ちの方… 
      ぜひ“いいね！”を押してください！ 

        ＊いいね！を押していただいた後はあなたの 

                       ニュースフィールドへ情報が届きます 
 
     ご自身のアカウントをまだお持ちでない方… 
 
         Facebookのアカウントがなくても 

         https://www.facebook.com/sendai.sira 

                           から情報をご覧いただけます 

        ＊Facebookのアカウント登録をご希望の方は 

         Facebookのメインページへアクセスしてご 

         登録ください。http://www.facebook.com 

SIRA主催事業をご紹介！ 

・仙台国際センターの休館日 

・Give Awayや新着図書のご案内 

・仙台在住の留学生からの情報 

・外国人向けの生活情報 

ほか、SIRAに関わる情報が満載！ 

 
  
今回SIRAが開設したのは、団体と
してのFacebookアカウントです 

*その3で使用している写真は、貧困解決のための世界的キャンペーン”
STAND UP TAKE ACTION”のユニークフォトコンテストに入賞した写真です。 

https://www.facebook.com/sendai.sira


  
         

Koryu  

 in Sendai 

せんだい留学生交流委員レポート 

  
          

東日本大震災で、仙台人としての 

    アイデンティティーに気がつきました。 

 

「Koryu in Sendai」は、せんだい留学生交流委員として活動す

る20名の留学生が、出身地や最近の活動の様子を紹介する

コーナーです。 

  今月は、韓国出身の崔印根（チェ イングン）さん！ 

 出身地の東海市（トンヘ市）は海から近く、イカがおいし

いことで有名です。地元は日本海に面し

ており、水産物がたくさん穫れます。市

場付近にある食堂では、獲れたばかりの

イカをすぐにさばいて食べさせてくれる

のですが、イカのコリコリとした食感は

癖になるおいしさです。夏は大勢の人が

美しいビーチへ遊びにきます。ドラマ撮

影にも有名な海で、「冬のソナタ」でヨ

ン様が、雪の中を砂浜を歩くシーンなど

も撮影された場所です。 
    

 初めて日本に来たのは2006年

交換留学の時です。当時は関西の

大学で政治学の勉強をしました。

韓国に戻り、韓国のメーカーで働

きましたが、日本の企業でチャレ

ンジしたくて、日本の大学院に進

学を決め2009年に仙台に来ました。現在は、大学院で学生生

活最後のチャレンジに没頭しています。 
 
 

 
   
 震災当時はライフラインが使えなかったので、ようやく大

使館でインターネットが使えたときは、世界中の友達からE

メールやSNSを通じてもらった応援メッセージにとても励ま

されました。その時に自分は仙台人だと意識しました。仙台

人の強さを外国人にも理解してもらわなきゃ！と思いまし

た。その後、縁あって韓国向け仙台PRの動画作成に携わり、

その映像が在韓国日本大使館で流された、という話を聞い

て、自分も仙台のために一役買えたかなと、とても嬉しかっ

たです。 

 日本で就職活動を始める、

またはしている留学生を対象

に、情報交換を行うイベント

を11月に開催しました。留学

生の増加とともに、日本で就

職を希望する留学生が増え、

そうしたニーズに応えるため

に始まったイベントです。私

はパネラーとして参加し、留学生特有の悩みなどを参加者に共

有してもらえるよう、話をしました。私自身、まだ日本で働い

たことがないので不安がありましたが、企業の方や元留学生で

現在は日本で働いている外国人のお話などを聞いて、新しい発

見がありました。 
  
 働くことは誰にとっても

重要な意味を持つと思いま

す。日本の企業も外国の企

業 も、働 い て 給 料 を も ら

い、それ以上のパフォーマ

ンスをすることが、いかに

大切かを学べる時間でした。 

 

 参加者の留学生たちが、それぞれの夢をもって頑張ろうとす

る姿に、私自身もモチベーションが高くなりました。企業の方

からは、入社して何年も経つが今だに自分の意見は3割くらい

しか通らないという言葉から、いろんな人の意見と調和してい

く中でも自分の夢を忘れない大切さを学びましたし、元留学生

の設計士からは、現場での下積み経験があってこそ、今の仕事

が楽しくなったという話を聞いて、何にでも挑戦し乗り越えて

いく彼の強さに感心しました。 
  
 参加者にはアジア、

ヨーロッパ、アフリカ

か ら の 学 生 が い ま し

た。様々な価値観の意

見が飛び交う会場の雰

囲気をみて、10年後、

20年後の仙台はさらに

国際化するだろうと思

いました。今からとて

も楽しみです。 

 

 

みなさん、こんにちは！ 
      韓国の海の男、チェ イングンです！ 

留学生向け就職活動情報交換セミナーに参加し、 

留学生のかかえる就職の悩みを共有しました。 



今月のことわざ。 

パドゥ リジャチィ    カミニ     ヴァダ ニ  ティチョト 

 

 
直訳：地面に横たわる石の下に水は流れない 

意味：自分から何かしようとしなければ、何も変わらない、起 

   こらない！ 

 

「Под лежачий камень вода не течет」 

毎月、元気になる世界のことわざを紹介! 

今月はロシア（ロシア語）から! 

イベント情報 
センターで行われる催しやSIRAに関わる事業をご紹介！ 

 

   せんだい留学生交流委員 自主企画 「世界のお正月」 
 
日  時  1月12日（土）14：00-16：00 

場  所  仙台国際センター 1F 交流コーナー 

参  加  無料 ＊要事前申込 ／ 対  象  どなたでも 

内  容  留学生と一緒にいろいろな正月遊びをして楽しみましょう! 

主  催  SIRA企画事業課 企画係 

問  合  同上 TEL：022-265-2480   E-mail：kawaai@sira.or.jp 
 

 「大草原の響き」 モリトン・モンゴル 民族音楽コンサート 
 
日  時  1月13日（日）14：00開演（13：30開場） 

場  所  エルパーク仙台 スタジオホール 

入場料  2,500円（大人）・1,500円（12才以下）全席自由  

主  催  仙台モンゴル文化交流協会 

後  援  河北新報社、(公財)宮城県国際化協会、㈶仙台国際交流協会 

     駐在モンゴル国大使館 

チケット取扱／問合 レストランパリンカ  

        TEL：022-213-7654 / 090-6453-6373 
 

  アメリカ料理教室 バッファロー・ウイングス 
 
日  時  1月31日（木）11：00-13：00 

場  所  仙台国際センター 1F 交流コーナー 研修室 

参  加  500円＊要事前申込 対  象  バッファロー・ウイングスを食べたい人! 

内  容  ニューヨーク州バッファロー市の名物、スパイシー味の 

          鳥の手羽先を国際交流員のモニカと一緒に作ってみましょう！ 

主  催  SIRA企画事業課 企画係  

問  合  同上 TEL：022-265-2480   E-mail：cir@sira.or.jp 
 

  「東北発 ニッポン元気会議」未来提言イベント 
 
日  時  2月3日（日）13：00-17：00（物産展は11：00開始予定） 

場  所  仙台国際センター 2F 大ホールほか 

参  加  無料 ＊要事前申込(物産展は不要) 対  象  どなたでも 

主  催  東北七新聞社協議会  

問  合  河北新報社営業部 TEL: 022-211-1413  E-mail: oubo@po.kahoku.co.jp 
 

チェリーズ＆キッズ ダンス発表会 
 

日  時  2月9日(土) 15:00-16:30／ 2月10日(日) 13:00-15:00 

場  所  仙台国際センター 2F 大ホール 

参  加  無料 ＊事前申込不要 対  象  どなたでも 

主  催  チェリーズ  

問  合  ダンススタジオＫ TEL/FAX：022-264-0353   
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「災害用伝言板web171」 

  外国語サービス、スタート！ 

 大きな災害が起きると電話やメールがつながりにくくな

り、家族や友達と連絡がとれなくなります。 

 そんな時、災害用伝言板web171を使えば、日本国内ば

かりでなく、海外の人にも自分のメッセージを伝えること

ができます。2012年8月から英語、中国語、韓国語のサー

ビスがスタートしました！ぜひお近くの外国人のお友達に

お知らせください。 
 
【 ホームページ画面 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊登録が必要です。 

  事前にホームページを見て使い方をご確認ください 

  毎月1日と15日は体験利用ができます 

  （海外で契約した携帯電話番号では使用できません） 

https://www.web171.jp/ 

年 賀 


