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Tin td'c tu Trung tam da van hoa Sendai

YR Tat ca ve tiem chung cho tre em -
.ﬁ Théng trudc, gia dinh cua chi A d& chuyén tir dat nudc cia minh dén thanh phd Sendai.ggf
- Tdi c6 con dudc 8 thang tudi va téi dang cé mot vai van dé dang lo 1dng:+++--

7m ——————————\
m S To6i khong hiéu ro veé tiem

ching cho trée em.
Co6 nhirng loai tiém chung
nao?

Gia dinh cta A

Tiém chung sé bao gom "tiém chung
dinh ki" dudc phap luat quy dinh va
"tiém chuang tu nguyén'chi tiém cho
nhifng nguGi c6 nguyén vong.

O day ching t6i sé trinh bay vé tiém

Vé tiém chung dinh ki

O cudn sbé riéng cua s tay me con cé phiéu
tiém chung va danh sach cac cd sé y té co
thé tiém chung.

DGi v@i cac mdi tiém chung khac ngoai BCG,
vui long dén cac cd sd y té co trong danh sach
dé tiém chang. Khi d6 cac ban nhd mang theo
s6 tay me con va phiéu tiém ching. Mot s6
cd s@ y té yéu cau dat cho trudc. Ban phai
lién hé trudc khi di. Tiém ching cling cb thé
dudc thuc hién cung véi viéc kiém tra sic

khde tré sg sinh*!
Khi ban khong biét phai di dén dau thi hay

chung dinh ki.
N Y

P s lien hé dé&n uy ban quén (tham khao & phan
Chi c6 mang sd tay me con va ‘. * trang ti€p theo) . Khi khéng hi€u ngdn ngit

mot quyén sd khac (ban danh

» . ~ Nhéan vién trung
? .
L cho treé so sinh) khong? tam da v&n hoa

ban cé thé s dung dién thoai hd trg phién
dich (tham khao trang cuGi cung)

*1 Kki€m tra slc khde tré sd sinh:----*Kham siic khoe kiém
tra su’ phat trién cta bé (2 thang tudi, 4 dén 5 thang, 8 dén
9 thang) va tu van cach nudi day con

‘.‘:U‘l.. i Vang. Toi da mang dén quay. ]

Tiém chang cho cac ddi tugng la céc bé chua nhap hoc tiéu hoc

Tiém chung dinh ki

Vi khudn cim B (Hib) *Rota virus *Viém gan B
-Tiém *V&c xin tdng hdp bdn Thay dau -V!'é.m ndo Nhat Ban
phong lao loai (Bach hau, (giai doan 1)
ho ga, u6n van, +Hon hgp séi va sdi -Viém phéi tu ciu &
bai liet polio) ba ngay (MR) tré em
Tiém chung e .
tap thé Cd sd y t€ trong danh sach
Mién phi (tuy nhién néu qud thdi han quy dinh thi s& méat phi)

e(Phap nhan cong ich) Trung tam nghién clu tiém chuing
"tiém chang va sic khoe tré em" (10 ngdn ngir)
https://www.yoboseshu-rc.com/pages/8/

Trang tiép theo—

Tap chi quan hé céng ching bang 6 th( tiéng. ® ®
Ngoai ti€ng Viét con co ti€éng Nhat/I<iZA T, ti€ng Anh/English, ti€ng Trung/# ¢, - .
tiéng Han/et=20{, ti€éng Nepal/sigrell. Ban cling c6 thé xem trén trang chu. Ngoai
ra, cling dugc phan phdi tai Trung tdm Da van héa Sendai.


https://www.yoboseshu-rc.com/pages/8/
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ﬁ Con cua t6i da ting tiém chung tai
s 50 dat nudc cla toi roi.

<> Vay thi khi nao nén tiém chung a?

4 )
Thdi ki tiém va cac loai tiém ching
la khac nhau. Ban hdy mang theo Y-

ho so tiém chung cla ban va tham N\
khao y kién & cac cd sd y té. -

J

H&y chudn bi hd sc tiém ching nhé |

*NEéu ban c6 hd sc tiém chang khdng phai &
Nhat Ban:----- néu ban cé sdn ban dich sang
ti€éng Nhat hd sc tiém chung roi thi thu tuc sé
thuan Igi hon.

3 Ngon ngir tiém chung & day

Nguon: Trung tam tiém chuing tinh Okayama

“Thuat ng{r tiém ching ngoai ngl”

(cap nhat ngay 12 thang 10 nam 2021)
(16 ngon ngir)
https://g.kawasaki-m.ac.jp/yobou/language/
document/language211012.pdf

*Néu ban khong cé ho sd tiém chung:----- hay
trao ddi véi bac si 6 co s y t& ban sé& dén tiém
chung

4 )

m Néu khong tiém chuing sé c6 nhirng
R rdi ro gi?

J

4 I
NEu khong tiém chung thi rdi ro m

¢ i a Ny )

mac bénh la rat I&n. \; ;’

\ J

\ RuUi ro khong tiém chang ‘

Tré so sinh va tré nhé cé stic dé khang (mién
dich) v@i bénh tat chua trudng thanh.

Kha ndng mién dich (khdng thé) ma chung ta
nhan dudc t’r me trudc khi sinh ra cling yéu di
theo thai gian. Tiém chldng vac xin tao ra kha
n&ng mién dich trong cd thé, khi mam bénh xam
nhdp vao co thé, nd s& cd thé chéng lai mam
bénh nay. Néu khdong dudc tiém phong vac xin
va bi nhiém bénh, ban sé& cé nguy cd méc nhiéu
bién chi’ng hi€ém gap*=2.

*2 Bi€n chng:---- tlr mot bénh bi cac bénh khac nhau

S6 tay me con la gi?

ssaagw =~ Dan <0 thé nhan dugc & quayx
“ & . DPugctao bang 10 ngdn ngir

|
= |
> *‘i

- Ung dung dién thoai thong minh "Me Con Mo"
B (d6i i’ng 12 ngbn ngil) cling rat tién Igi.

Chung téi gidi thiéu né béng
video!
"S8 tay me con |a gi?"

(7 ngbn ngi¥)
https://www.kifjp.org/child/vie/chart
(Phap nhan cong ich) Pay la trang web dugc
diéu hanh bgi quy Quéc té Kanagawa.
( https://www.kifjp.org/child/ )

, Toi da hiéu rd roi a.
O day cé tai liéu tham khao vé tiém chung khong a?

>0 g

.

DAy a. Khdng chi cé ti€ng Nhat ma ban con cé thé doc bang cac
ngon nglr khac nira a.

e T4 chirc phi Igi nhuén Hiép hoi hiéu biét vé bénh phong chéng

bang vac xin va bao vé tré KNOW-VPD.

"Lich tiém chung (ban thdng 4 ndm 2023) " (tiéng Nhéat)
"Lich tiém chung ban da ngdn ngir (ban thang 4 ndm 2023) " (15 ngbn ngir)
https://www.know-vpd.jp/feature/vc_schedule_multilingual.html

¥Tuy theo chinh quy&n dia phudng ndi dung cé thé khac nhau.
¥NOi dung dang tai la thdng tin th&i diém ngay 18 thang 10 nam 2023.

C4 kha nadng la ndi dung sé& thay dai.

nhanh téng hgp naoi ban sinh séng.

Toi da hiu vé tiém
chung ctia Nhat Ban,
toi da yén tam roi!
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) SIITIE Phong y té gia dinh cua uy ban quén hoac phong y té va phuc Igi chi v, I


https://g.kawasaki-m.ac.jp/yobou/language/document/language211012.pdf
https://g.kawasaki-m.ac.jp/yobou/language/document/language211012.pdf
https://www.know-vpd.jp/feature/vc_schedule_multilingual.html

. Thong bao: Phai ctif ngudi ho trg phién dich cong déng

Tai trung tdm da v&n hda Sendai chlng t6i str dung “dién thoai hd trg phién dich”dé hd trg phién
dich tai cdc co quan hanh chinh va cac dia diém khac tir cudc d6i thoai gilta 3 bén. Tuy nhién,
trong trudng hop cé nhitng tai liéu va cac ché do phuc tap thi thay vi dién thoai ching t6i thudng
phai cf ngudi cé thé phién dich “hd trg phién dich cong ddng”dén quay.

[Cac ngon ngir c6 thé phién dich|

- Tiéng Trung Qudc, tiéng Tagalog, ti€ng Viét,
ti€éng Nepal, ti€ng Han Quobc, tiéng Hindi,
ti€ng Nga, ti€ng Tay Ban Nha, ti€éng Anh

[N6i dung c6 thé phién dichl

- Thu tuc tai cadc cd quan hanh chinh, cac
budi gdp g8 trao déi tai nha tré, trudng hoc,
cac budi ghé thdm nha v.v

[N6i dung khdéng thé phién dich]

Kham chita bénh, hoc bé trg, phién dich tai cac

budi tiéc, su kién (nhu 1€ nhap hoc, ngay hdi

thé thao v.v)

[Dia diém c6 thé phai cu|

- Trong thanh phd Sendai (Toa thi chinh
thanh phg, tda thi chinh cac quan, nha tré,
mau gido, cac trudng cap 1,2,3)

[Thai gian, ngay co thé phai cu|

> Nguyén tac la cac ngay trong tuan tir 9:00
gid sang ~ 5:00 gid chiéu (Thgi gian phién
dich la 2 tiéng)

|Chi phi phai cu phién dich vién|

> mién phi

|Céch dang k|’|

® Ngudi cua cd quan hanh chinh, nha tré,
truGng hoc ngi phai cir dén, hoac cong dan
nuSc ngoai cb thé dang ky.

® V& nguyén tic, hdy dang ky vdéi quay tiép
tan dugi day trudc ngay phai cuir it nhat mot
tuan.

» Trung tam da van hda Sendai
Vé dia chi lién lac hdy xem & trang cudi cung.

> (Phap nhan cong ich) Hiép hoi du lich qudc
t€ Sendai B6 phan qudc té hoa
TEL : 022-268-6260
Email : kokusaika@sentia-sendai.jp
T 9:00 gid sang ~ 5:00 gid chiéu cac ngay
thr 2 ~ thr 6

¥Vao dip nghi 1& cudi ndm (29/12~3/1) ,

tat ca cac kénh dang ki déu nghi.

Chi tiét hdy xem & trang web.
https://int.sentia-sendai.jp/com_support/v/

G6c nhan vién tu van “Vé viéc cham séc tré lién quan dén tiém chung”
- O gbc nay chung téi sé gidi thiéu vé suy nghi va kinh nghiém cua nhan vién tu van ——

tuong ’ng véi moi s6 cua dé tai.

Do y hoc tai Nhat Ban phat trién cling vai dé
la c6 day du cac ché do lién quan dén sinh san
va nudi day tré nén s6 ngudi chon sinh va nudi
con tai Nhat Ban dang tang Ién. D€ tré phat
trién khde manh tai Nhat Ban thi bd me can
trang bi cho minh nhitng kién thurc lién quan
dén nubi day tré. Tré em rat de bi nhiem bénh
va mot khi da bi nhiém bénh thi c6 kha nang
s€ trd nén tram trong. Vi vay, mot trong nhirng
ki€n thirc lién quan dén nudi day tré dé la tiém
vac-xin.

Tuy nhién, cé |€ c6 nhiéu ngudi sé cam thay
bdi réi khong biét can phai tiém vac-xin gi? Khi
nao thi tiém? Tuy thudc vao moi loai vac-xin thi
thai ki tiém ching sé khac nhau. Ngoai ra, mét
sd loai vac-xin sau khi tiém mot thgi gian sé bi
gidm hiéu qua vi vay can tiém thém mdii bé
sung sau mot thdi gian nhat dinh. Nhitng kién
thirc nay dugc gidi thiéu & trang trudc, vi cé thé
doc dudc bang tiéng Viét nén cac me sé& de
dang nam bat kién thic can thiét.

D& tré em phat trién khde manh can tiém
nhiéu loai vac-xin khac nhau. Khi con nhd, toi
da tiém du phong tai Viét Nam. Toi khong nhé
chinh xac la minh da tiém nhing gi, nhung toi
nhé la c6 vac-xin viém gan A.

B& me hdy tim hiéu nhitng kién thirc lién
quan dén vac-xin va lap k& hoach tiém phong
cho tré nhé.

(Tu van vién V)

Trong moi phién ban ngén ngit khac
nhau clla cung moét s6 bao, moéi nhan
vién tu van viét mot "Goc chia sé cia Tu
van vién" khac nhau.

Cac ban dich sang ti€éng Nhat cua
nhirng bai viét d6 dudc cong khai trén
blog. Hay xem cac ban nhé!




Trung tam da van hoa Sendai
BALEWE N A D EFLHIEN

WEExbk £ > 9 — ®

GiS m& clra  Hang ngay tir 9 gid sdng dén 5 gi& chidu (trir ngdy nghi I& tét va 1-2 ngay déng
clra trong thang)

bia chi T980-0856 tang 1 ,tda nha Hoi nghi clia Trung tam quoc té Sendai, Aobayama,
Aoba-ku, Sendai-shi.

TEL  (022) 265-2471

FAX  (022) 265-2472

Email tabunka@sentia-sendai.jp

URL  https://int.sentia-sendai.jp/v/exchange/

B Tu van bang ti€éng nudc ngoai

Ban cb thé nhan tu vdn bang tiéng nudc ngoai vé cadc van dé hay kho khén
trong cudc s6ng. 3

Hay goi dién dén “Dién thoai ho trg thdng dich” (022) 224-1919

Ng6n nglt ho trg: Tiéng Anh, Tiéng Trung, Ti€éng Han, Tiéng Viét, Tiéng Nepal,
Ti€éng Tagalog, Ti€ng Thai Lan, Tiéng B6 Dao Nha, Ti€ng Tay Ban Nha, Tiéng
Nga, Tiéng Indonesia, Tiéng Italia, Ti€ng Phap, Tiéng Dlc, TiEng Ma Lai, Tiéng
Khmer, Tiéng Myanma, Tiéng Mdng C6, Tiéng Sinhala, Tiéng Hindi, Tiéng Bengal,
Ti€éng Ukraina.

B Cac dich vu khac

Chung toi cho mugn phong héi thao, phong trong gilr tré nhd, bang thong bao
giao luu, cho mugn sach, ... Ching téi cling c6 cac thdng tin va dia diém dé td
chirc cac hoat dong giao luu cho nguai dan.

HOi thao tu van chuyén mon danh cho ngudi nudéc ngoai

Chung téi ma dinh ky cac “Buéi tu van chuyén mdn” bdi cdc nha chuyén mdn nhu luét
su, chuyén gia hanh chinh, v.v...

NE€u ban gdp cac van dé kho khan trong cudc séng 6 Sendai, hay lién hé vai ching toi.
Chung t6i dam bao gilt bi mat. Thdi gian tu van danh cho moi ngudi la 30 phut.

GiS Mm@ cac budi tu van: T 1 gid chiéu dén 4 gid chiéu.

C6 thé xem ngay cua cac “Budi tu vdn chuyén mdn” tur trang cha. r ‘
https://int.sentia-sendai.jp/v/exchange/consultation.html .
Chuyén gia hanh Luat su Cuc Lao dong Cuc quan ly xuat Ké toan thué
chinh nhap canh vién
@z k() ®in(w)
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Bién tap / Phat hanh: BO6 phan Quoc té hda cta Hiép hdi du lich qubc té Sendai (SenTIA)
Trung tdm DPa van hda Sendai nhan ay thac tir thanh phé Sendai, do Hiép hdi du lich quéc té Sendai
(Phap nhan cong ich) van hanh.

| Phét hanh thang 12 ndm 2023



https://int.sentia-sendai.jp/v/exchange/
https://int.sentia-sendai.jp/v/exchange/consultation.html

