
研修室・ワークショップ

国際交流・国際協力、多文化共生に関する活動をしている
市民団体にスペース
を貸し出ししていま
す。利用には登録
（無料）が必要です。
登録要件など詳しく
は、お問い合わせく
ださい。

その他

児童室
保護者と一緒にご利用いただけます。

交流掲示板
語学パートナーや国際活動ボランティアの募集ができます。
掲示できる期間は１か月間です。

国際姉妹友好都市展示コーナー
仙台市の９つの国際姉妹・友好／協定締結都市の紹介や、
記念品などを展示しています。

仙台多文化共生センター仙台多文化共生センター
Sendai Multicultural CenterSendai Multicultural Center

日 本 語 版

住	 所：	〒980-0856	
仙台市青葉区青葉山　仙台国際センター会議棟１階

Address:  Sendai International Center, 1F, Conference Building, 
Aobayama, Aoba-ku, Sendai, 980-0856, Japan

TEL: (022) 265-2471    FAX: (022) 265-2472 
Email: tabunka@sentia-sendai.jp  URL: https://int.sentia-sendai.jp/j/exchange
公益財団法人	仙台観光国際協会
Sendai Tourism, Convention and International Association (SenTIA)

仙台多文化共生センターでは、仙台多文化共生センターでは、

外国人住民の暮らしに役立つ情報を多言語で提供しています。外国人住民の暮らしに役立つ情報を多言語で提供しています。

また、外国人住民の生活相談や、また、外国人住民の生活相談や、

多文化共生の地域づくりに関する相談に応じています。多文化共生の地域づくりに関する相談に応じています。

利用案内  Information

開館時間 OPEN

毎日 午前９時～午後５時 Daily 9:00 a.m. ～ 5:00 p.m.
休室日：年末年始と毎月１～２日程度は保守点検などのため休室
The center is closed during the Year End and New Year Holiday, as 
well as 1 to 2 days per month for maintenance.
※詳しくはお問い合わせいただくか、ウェブサイトで確認してください。
※For more information about when we are closed, please see our website.
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交通案内  Access

●地下鉄利用：	地下鉄東西線「八木山動物公園行き」に乗車。「国際セン
ター駅」下車。「南１」または「東１」出口から徒歩３分。

●徒　　　歩：約30分（約2.2km）

仙台駅から

●Subway :  Take the Tozai Line towards Yagiyama Zoological Park and get 
off at the International Center Station.  Take South Exit 1 or East 
Exit 1.  It’s a 3 minute walk.

●By Foot : About 30 minutes (2.2 kilometers)

From Sendai Station

仙台多文化共生センターについてもっと知りたい方は、 
ウェブサイトを見てください。

If you want to learn more about the Sendai Multicultural Center,  
please visit our website.

仙台多文化共生センター 検 索
Sendai Multicultural Center Search
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図書コーナー

日本語学習テキスト、多文化
共生についての書籍、海外雑
誌などがご覧いただけます。
「利用者カード」をつくれば、
借りることもできます。（登録・
利用は無料です）



相談・情報カウンター

日本語学習、区役所
での手続き、外国語
対応が可能な医療
機関など、外国人住
民が仙台で暮らすた
めに役立つ情報を多
言語で提供していま
す。また、外国人住民の生活などに関するさまざまな相談に
多言語で対応しています。

対応言語
日本語、英語、中国語、韓国語、ベトナム語、ネパール語な
ど23言語
※�中国語・韓国語・ベトナム語・ネパール語は、外国語相談員が週に１、
２回程度、仙台多文化共生センターで対応します。くわしくはお問
い合わせください。
※�３者間通話の電話を使うこともあります。

外国人のための専門相談会

仙台出入国在留管理局、仙台弁護士会、宮城県行政書士会、
宮城労働局、東北税理士会による相談会を開催しています。
在留資格、法律、仕事で困っていること、行政手続き、税金
などについて無料で相談できます。相談会の日時はウェブサ
イトを確認してください。

多言語生活資料

仙台での暮らしに役立つ『仙台生活便利帳』（英語版、中国
語版、韓国語版、ベトナム語版、ネパール語版の５種類。
日本語併記）を配布しています。ウクライナ語版、ロシア
語版はウェブサイトで見ることができます。そのほかにも、
日本語学習、ごみの捨て方・分け方、防災、観光などに関
する多言語資料を提供しています。

コミュニティ通訳サポーター

行政窓口や学校、保育所など
で、日本語が不自由な外国人
への対応を、通訳によりサポー
トする「コミュニティ通訳サ
ポーター」を派遣します。
仙台市内の派遣先の行政窓口
や学校、保育所の人、または、外国人市民が申し込むことが
できます。申込方法については、ウェブサイトを確認してく
ださい。

対応言語
中国語、タガログ語、ベトナム語、ネパール語、韓国語、ヒ
ンディー語、ロシア語、スペイン語、タイ語、英語など
※原則として、派遣日の一週間前までに、申し込んでください。
※通訳できる時間は、2時間以内です。

多言語での災害情報提供

地震・水害・土砂災害などに関するさまざまな資料を多言
語で配架しています。
大きな災害が起きた時には、多文化共生センターを拠点に
「仙台市災害多言語支援センター」を設置し、多言語での情
報提供・相談対応をしています。

通訳サポート電話

３者間通話で、日本語が不自由な方のコミュニケーションの
お手伝いをします。区役所や市民センター、保育所、学校な
どで言葉が通じなくてお困りの際にご利用ください。日本人
でも外国人でもご利用できます。

TEL：022-224-1919
対応言語
日本語、英語、中国語、韓国語、ベトナム語、ネパール語な
ど23言語

ご利用の例
・引っ越しをするので、水道局に連絡したい
・�粗大ごみを捨てたいので、粗大ごみ受付センターに予約を
したい
・区役所の窓口に来ている外国人の用件を聞いてほしい
※医療通訳ではありませんので、診療室の中での通訳はできません。


