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आआधधााििभभूिूि  जजीीववननययाापपनन  //  ⅥⅥ..  ककाामम      
यदद बसोवास योग्यिा काम िनन पाउने िालको छ ि कामको ककससम बसोवास योग्यिामा िोकेको कुिासाँि 
मेल िान्छ भने, जापानमा काम िनन समल्दछ ।   
ककाामम ििोोजजीी ददददननेे ससंंततथथाा (ककाामम ििोोजजीी ददददनने ेससेेववााककोो ललाागगिि, ददििाानन ििििााउउननु ुपपददननछछ) 

हहेेल्ल्ललोो  ववककनन     
ससेेन्न्ददााईई   

समयािीनो-कु चचुुजीिावोका 4-2-3 सेन्दाई MT भवन 4F   TEL : 022-299-8819 
【【ववववददेेशशीीककाा  ललाागगिि  ििोोजजििाािि  ससेेववाा  शशााििाा】】  
चाइतनज भाषाको दोभाषे व्यवतथा समय : मंिलबाि 10:00-16:00 (12:00-13:00 बाहेक） 
अगें्रजी भाषाको दोभाष ेव्यवतथा समय  : बबदहबाि 10:00-16:00 (12:00-13:00 बाहेक） 
＊सेवा उपलब्ध हुने बाि ि समय भने परिविनन हुने अवतथा पतन हुन्छ । 
इन्टिनेटबाट आफैले काम िोज्न पतन सककन्छ । → https://www.hellowork.mhlw.go.jp/ 

िपाईंले िेन तटेशन वा सुपिमाकेटमा पाइने तन:शुल्क पम्पलेट हेिेि पतन काम िोज्न सक्नुहुनेछ । 
【【ककाामम  ििोोज्ज्ननेे  बबेलेलााममाा  धधेेििैै  प्रप्रययोोिि  हहुुनने े शशब्ब्ददहहरुरु】】  
ततययूिूिोोउउससससककााककुु  
ततययोोउउममेतेतययोो  

जापानमा काम िनन योग्य िहेको प्रमाखर्ि िने कािजाि हो ।   

ससससककााककुुििााइइ    
ििााचचुदुदोोउउ   

आफ्नो बसोवास योग्यिा बाहेकको काम िने बेलामा,यो अनुमतिको आवश्यकिा पदनछ । 
ववदेशी ववद्याथीले पाटनटाइम काम िनन पतन यो अनुमतिको आवश्यकिा पदनछ । ववतििृ 
रुपमा हेनन पेज न. 6  

  
ररििििेेककीीततययोो  
((ततययााससससनन  
चचुकुकीी))   
  

यो चादहाँ शैक्षिक योग्यिा वा कामको अनुभव आदद िथा आफ्नो अनुभव लेख्ने कािज 
(बायोडाटा) हो । आफुले काम िनन चाहेको कम्पनी वा पसलमा पेश िनुन पदनछ । पाटनटाइम 
कामको लागि पतन यसको आवश्यकिा पदनछ ।  
लेख्ने िरिका → https://www.tia.toyota.aichi.jp/jp-site/e-learning/  
यहााँबाट हेनन सककन्छ । 
(टोयोटा तनहोन्िो ई-लतननङ्ि ससतटम अ,ं चा, पोिुनिाली, तपेनी) 
※ िपाईंले रििेककतयो बाहेक, तयोकुमुकेइिेककतयो भतनने कािज आवतयक पने बेला पतन 
हुन सक्दछ ।  

ततययोोरुरुइइ  
ससेने्न्ककोोउउ   

कम्पनी वा पसलले, रििेककतयोलाई आधाि बनाएि िपाईंलाई काममा सलने कक नसलने 
भतन तनर्नय िरिने कुिालाई तयोरुइ सेन्कोउ भतनन्छ । सेंन्कोउ 

ममेने्न्ससेचेचु ु  कम्पनी वा पसलको मान्छे ि िपाईं बीच भेट ििी, ववसभन्न प्रश्नहरु सोधेि त्यसका 
आधािमा िपाईंलाई काममा सलने कक नसलने भतन तनर्नय िदनछ ।  त्यस बेलामा      
िपाईंको रििेककतयोलाई पतन आधाि मातनन्छ ।  

 
ववववददेेशशीी  ववववद्द्ययााथथीीककोो  ललाागगििककोो  ककाामम  ििोोज्ज्नने े ििााईईडड  
JASSO (दोकुरिच ुग्योउसेइ होउस्जन तनहोन िाकुसेइससयेन कककोउ) द्वािा ियािी (जा, अ)ं  
https://www.jasso.go.jp/ryugaku/after_study_j/job/guide.html 

  




