
 

 

सेन्दाई「आफ्नो बच्चा सँग खाना」 

विषयिस्तु अनुसार भाषा ससक्दै, बच्चा पालनपोषणको बारेको जापानी भाषा अध्ययन गरौं। 
बाल हेरचाह ब्यबस्था उपलब्ध छ। (तपाईंको बच्चा हेररददने ठाउँ छ।) त्यसको लागी कुनै शुल्क लाग्दैन। 
लामो समयदेखि जापानमा बससरहनुभएको विदेशी असभभािकहरूलाई पनन हामी सहयोग गछौं। 

जनिरी ३० ताररक（बबदह） 
बबहान १०：०० देखि १२：०० 

「बबरामी / अस्पताल」 
 

यदद तपाईंको बच्चा बबरामी भएमा के 
गननहुनन्छ? 

स्वस्थ भै जिउनका लागग 

िापानी भाषा अध्ययन गरौ। 

● आबेदन 
Google फारमबाट आिेदन गनुहुोस। 
https://forms.gle/GVvrJUNM6oYBqaCP8 

            

●सम्पकु  सेन्डाई पयटुन तथा अन्तराषु्ट्रिय संघ（SenTIA） अन्तराषु्ट्रिय सम्बन्ध विभाग 

टेसलफोन： ०२२-२६८-६२६० / इ-मेल： a-chida@sentia-sendai.jp 

●ललएर िाननपने सामान 

  ・पेय प्रधाथ ु(पानी, जुस) 
・बच्चाहरूलाई चादहने आिश्यक सामान  
（दधू, डायपर, आदद） 

 

文部科学省 令和６年度「地域日本語教育の総合的な体制づくり推進事業」活用 

सहयोग：समयागगनो कु पररिार तथास्िास््य बबभाग, विदेशी नागररकको बालबासलका सहायता संघ,कुननमी नसरुी स्कूल,सात्तो जापानी भाषा क्लब 

●सहभागी हनन सक्न े
व्यजक्तहरू 

० बष ुदेखि ६ िष ुसम्मका 
बालबासलका भएका बुबा, 
आमा 

 
 

फेबु्रअरी ८ ताररक（शनन） 
बबहान १०：०० देखि १२：०० 

「मेरा शब्दहरू」 
 

मातभृाषा वा िापानी भाषा आफ्नो 
बच्चा हनकाुउन कन न भाषा प्रयोग 

गननहुनन्छ? 

ववद्यालयमा प्रयोग गन ेिापानी 
भाषाको बारेमा पढ्दै सोचौं। 

मागथका मध्येबाट एकपटक मातै्र सहभागी गरेपनन हनन्छ। प्रत्येक पटकको लागग सहभागी संख्या ५ समूह हो। 
 

फेबु्रअरी २२ ताररक（शनन） 
बबहान १०：०० देखि १२：०० 

「ककन्डरगाटुन / 
नसरुी स्कूल」 

 

आफ्नो बच्चा ककन्डरगाटुन वा नसरुी 
स्कूलमा पठाउँदा स्कूलको 

लशक्षक सँग कन राकानी गनकुो लागी 
िापानी भाषा लसकौं। 

माच१ु ताररक（शनन） 
बबहान १०：०० देखि १：०० 

「लन्चबस्क」 
 

तपाईंको बच्चाहरुल ेखाने  लन्च बक्स 
कस्तो ककलसमको हनन्छ? िापानको 
बेन्तो (लचंबस्क) बनाउदै िापानी 

भाषा लसकौं। 

िनवरी २३ ताररक（बबदह）
सम्ममा आबेदन गननहुोस। 

●स्थान 

लमयागीनो कन  च्यनयो लसलमन 
सेन्टर तेस्रो तल्ला, चौथो 
बैठक कोठा 

नक्सा➡ 

●सहभागी हनन सक्न े
व्यजक्तहरू 

० िष ुभन्दा मागथ उमेरका 
बच्चा भएका बुबा, आमाहरु 

 

 
●स्थान 
आओबा कन  च्यनयो लसलमन 
सेन्टर दोस्रो तल्ला, दोस्रो 
बैठक कोठा 

नक्सा➡ 

●सहभागी हनन सक्न े
व्यजक्तहरू 

० बष ुदेखि ६ िष ुसम्मका 
बालबासलका भएका बुबा, 
आमा 

 
 

● स्थान 

आओबा कन  च्यनयो लसलमन 
सेन्टर तेस्रोतल्ला, ५ औ ं 
बैठक कोठा 

नक्सा➡ 

●सहभागी हनन सक्न े
व्यजक्तहरू 

० िष ुभन्दा मागथ उमेरका 
बच्चा भएका बुबा, आमाहरु 

 

 
●स्थान 
आओबा कन  च्यनयो लसलमन 
सेन्टर दोस्रो तल्ला, खाना 
पकाउने प्रलशक्षण कोठा 

नक्सा➡ 

िनवरी ३१ ताररक（शनक्र） 

सम्ममा आबेदन गननहुोस। 
 

फेब्रनअरी १४ ताररक（शनक्र）
सम्ममा आबेदन गननहुोस। 
 

फेब्रनअरी २१ ताररक（शनक्र）
सम्ममा आबेदन गननहुोस। 

https://forms.gle/GVvrJUNM6oYBqaCP8


 

せんだい「おやこでにほんご」 

テーマ
て ー ま

について学
ま な

びながら、 子
こ

育
そ だ

ての日本語
に ほ ん ご

を 勉強
べんきょう

しましょう。 

託児
た く じ

があります。（子
こ

どもを 預
あず

けることができます。） お金
か ね

は かかりません。 

日本
に ほ ん

に長
な が

く住
す

んでいる 外国人
が い こ く じ ん

保護者
ほ ご し ゃ

もサポートします。 

１月３０日（木） 

10：00～12：00 

「病気
びょうき

・病院
びょういん

」 

子
こ

どもが病気
び ょ う き

になったら 

どうしますか？ 

元気
げ ん き

に暮
く

らすための 

日本語
に ほ ん ご

を 勉 強
べんきょう

します。 

●申込
も う し こ

み 

Google フォームから申込
も う し こ

みをしてください。 

https://forms.gle/GVvrJUNM6oYBqaCP8 

            

●問合
といあわ

せ   仙台
せんだい

観光
かんこう

国際
こ く さ い

協会
きょうかい

（SenTIA） 国際化
こ く さ い か

事業部
じ ぎ ょ う ぶ

 

TEL： 022-268-6260 / e-mail： a-chida@sentia-sendai.jp 

●持
も

ち物
もの

 

  ・飲
の

み物
もの

 

・子どもに必要
ひつよう

なもの（ミルク、おむつ など） 

 

文部科学省 令和６年度「地域日本語教育の総合的な体制づくり推進事業」活用 

協力：宮城野区家庭健康課、外国人の子ども・サポートの会、国見保育所、さっと日本語クラブ 

●参加
さ ん か

できる人 

0～6歳
さい

の子
こ

どもがいる 

お父
と う

さん、お母
かあ

さん 

 

２月８日（土） 

10：00～12：00 

「わたしのことば」 
母語
ぼ ご

、日本語
に ほ ん ご

、どんな言葉
こ と ば

で

子
こ

育て
そ だ て

をしますか。 

学校
が っ こ う

で使
つか

う日本語
に ほ ん ご

についても

勉強
べんきょう

しながら、 考
かんが

えましょう。 

どれか １回
かい

だけでも いいです。各回
かくかい

定員
ていいん

５組
くみ

。 

２月２２日（土） 

10：00～12：00 

「幼稚園
よ う ち え ん

・保育
ほ い く

園
えん

」 
幼稚園
よ う ち え ん

や保育
ほ い く

園
えん

に行
い

く時
と き

や 

先生
せんせい

と話
はな

す時
と き

の 

日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

します。 

3月１日（土） 

10：00～13：00 

「お弁当
べんとう

」 
子

こ

どもが食
た

べるお弁当
べ ん と う

は 

どんなものですか？ 

お弁当
べ ん と う

を作
つ く

りながら、 

日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

します。 

１月２３日（木）までに 

申
も う

し込
こ

んでください。 

●場所
ば し ょ

 

宮城野区
み や ぎ の く

中央
ちゅうおう

市民
し み ん

センター
せ ん た ー

 

３階
かい

 第
だい

４会
かい

議
ぎ

室
し つ

 

地図
ち ず

➡ 

●参加
さ ん か

できる人 

0歳
さい

より大きい子
こ

どもがいる 

お父
とう

さん、お母
かあ

さん

 
 

 月９日（木）までに 

申
も う

し込
こ

んでください。 ●場所
ば し ょ

 

青葉区
あ お ば く

中央
ちゅうおう

市民
し み ん

センター 

２階
かい

 第
だ い

２会
かい

議
ぎ

室
し つ

 

地図
ち ず

➡ 

●参加
さ ん か

できる人 

0～6歳
さ い

の子
こ

どもがいる 

お父
と う

さん、お母
かあ

さん

 
 

 月９日（木）までに 

申
も う

し込
こ

んでください。 ●場所
ば し ょ

 

青葉区
あ お ば く

中央
ちゅうおう

市民
し み ん

センター 

３階
かい

 第
だ い

５会
かい

議
ぎ

室
し つ

 

地図
ち ず

➡ 

●参加
さ ん か

できる人 

0歳
さい

より大きい子
こ

どもがいる 

お父
とう

さん、お母
かあ

さん

 
 

 月９日（木）までに 

申
も う

し込
こ

んでください。 ●場所
ば し ょ

 

青葉区
あ お ば く

中央
ちゅうおう

市民
し み ん

センター 

２階
かい

 調理
ち ょ う り

実習室
じっ しゅうしつ

 

地図
ち ず

➡ 

１月３１日（金）までに 

申
も う

し込
こ

んでください。 

２月１４日（金）までに 

申
も う

し込
こ

んでください。 

２月２１日（金）までに 

申
も う

し込
こ

んでください。 

https://forms.gle/GVvrJUNM6oYBqaCP8
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