
日時
に ち じ

：9月
がつ

21日
にち

( 土
どようび

) 午後
ご ご

2:00~4:30 

場所
ば し ょ

：仙台
せんだい

多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

センター
せ ん た ー

 
◆ 内

ない

  容
よう

：災害
さいがい

への準備について、地域の避難所
ひ な ん じ ょ

についてなど 

※後日
ご じ つ

、SenTIA
せ ん て ぃ あ

と一緒
いっしょ

に、地域
ち い き

の防災
ぼうさい

訓練
くんれん

に参加
さ ん か

します 

◆ 条
じょう

  件
けん

：①防災
ぼうさい

に興味
きょうみ

があり、日本語
に ほ ん ご

で研修
けんしゅう

を受けられる
う け ら れ る

外国
がいこく

出身
しゅっしん

の人
ひと

 

     ②研修後
けんしゅうご

に、SenTIA
せ ん て ぃ あ

の活動
かつどう

に協 力
きょうりょく

できる人
ひと

 

◆ 定
てい

  員
いん

 ：20人
にん

 

◆ 参加
さ ん か

費用
ひ よ う

 ：0
０

円
えん

(かかりません)  

◆ 申し込み
も う し こ み

 ：Google
ぐ ー ぐ る

フォーム
ふ ぉ ー む

から（締切
しめきり

：9/16） 

https://forms.gle/iGdBSXnx3xoCc3LJ6 

◆ 主
しゅ

  催
さい

 ： 公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

 仙台
せんだい

観光
かんこう

国際
こくさい

協会
きょうかい

（SenTIA
せ ん て ぃ あ

） 

◆ お問合せ
お と い あ わ せ

 ： r-okazaki@sentia-sendai.jp（電話
で ん わ

：022-268-6260） 

 

地震、台風、土砂崩れ。今年も、いくつの災害が起こるのだろう。

日本人でも、災害は怖い。皆、頼れる人はいるか。たった独りで、自然に立ち向かうのか。

不安なら来てほしい。SenTIAと一緒に、災害と地域防災について考えてみよう。

日本
にほん

は、災害
さいがい

が多い
おおい

国
くに

です。毎年
まいとし

、「地震
じ し ん

」や「台風
たいふう

」などが起こります
お こ り ま す

。 

みなさんは、災害
さいがい

への準備
じゅんび

をしていますか？「町 内 会
ちょうないかい

」や「避難所
ひなんじょ

」を知って
し っ て

いますか？ 

災害
さいがい

が起きた
お き た

時
とき

、どうしたらいいのか、どうしたら周り
ま わ り

の人
ひと

と助け合える
た す け あ え る

か、一緒
いっしょ

に考えて
かんがえて

みましょう。 

せ
んだい外国人防災リ

ー
ダ
ー
育
成
研
修
会

外
国
人
防
灾
领
导
培
养
研
修

会

외
국
인
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せんだい外国人
がいこくじん

防災
ぼうさい

リーダー
り ー だ ー

育成
いくせい

研修会
けんしゅうかい

 

 災害
さいがい

や、地域
ち い き

の防災
ぼうさい

活動
かつどう

について学ぶ
ま な ぶ

研修会
けんしゅうかい

です。 

災害
さいがい

への準備
じゅんび

や、地域
ち い き

の避難所
ひなんじょ

、せんだい外国人
がいこくじん

防災
ぼうさい

リーダー
り ー だ ー

 

制度
せ い ど

などについて、一緒
いっしょ

に考えます
か ん が え ま す

。 

研修
けんしゅう

に参加
さ ん か

すると、災害
さいがい

が起こった
お こ っ た

時
とき

や、起こる
お こ る

前
まえ

に、 

①自分
じ ぶ ん

が何
なに

をしたらいいか 

②家族
か ぞ く

や友達
ともだち

をどうやったら助けられる
た す け ら れ る

か 

③地域
ち い き

の人
ひと

とどう協 力
きょうりょく

したらいいか 

がわかります。 

この研修
けんしゅう

に参加
さ ん か

すると、「せんだい外国人
がいこくじん

防災
ぼうさい

リーダー
り ー だ ー

」に認定
にんてい

されます。 

「災害
さいがい

や 仙台
せんだい

の 防災
ぼうさい

の 仕組み
し く み

を 知って
し っ て

い て、地域
ち い き

の 人
ひと

と 協 力
きょうりょく

し て防災
ぼうさい

に

取り組める
と り く め る

外国人
がいこくじん

」のことです。 

災害
さいがい

時
じ

には、多く
お お く

のせんだい外国人
がいこくじん

防災
ぼうさい

リーダー
り ー だ ー

が、地域
ち い き

の人と協 力
きょうりょく

しながら、

情報
じょうほう

を自分
じ ぶ ん

の国
くに

の言葉
こ と ば

で伝えたり
つ た え た り

、困って
こ ま っ て

いる人
ひと

を助けたり
た す け た り

してくれています。 

また、普段
ふ だ ん

から、SenTIA
せ ん て ぃ あ

と一緒
いっしょ

に、地域
ち い き

の防災
ぼうさい

訓練
くんれん

に 

参加
さ ん か

したり、防災
ぼうさい

の情報
じょうほう

を、仙台
せんだい

に住んで
す ん で

いる 

外国人
がいこくじん

に教えたり
お し え た り

しています。 

 

「せんだい外国人
がいこくじん

防災
ぼうさい

リーダー
り ー だ ー

」とは 

 

せんだい外国人
がいこくじん

防災
ぼうさい

リーダー
り ー だ ー

 過去
か こ

の研修会
けんしゅうかい

の様子
よ う す

 

後日
ご じ つ

、SenTIA
せ ん て ぃ あ

と一緒
い っ し ょ

に 

地域
ち い き

の防災
ぼ う さ い

訓練
く ん れ ん

に参加
さ ん か

します 

防災
ぼ う さ い

訓練
く ん れ ん

に参加
さ ん か

した時
と き

の様子
よ う す

 

災害
さ い が い

のとき、情報
じょうほう

を自分
じ ぶ ん

の国
く に

の言葉
こ と ば

で発信
は っ し ん

します 
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