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TEL：022-265-2471 FAX：022-265-2472 
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SenTIAサポーター 

新規ご登録ありがとうございます！ 
 

仙台国際姉妹都市交流会 

※2016年1月12日現在（敬称略） 

SenTIAサポーター随時募集中です。詳しくは 

ウェブサイトをご覧ください。 

http://www.sentia-sendai.jp/ 

外国人児童と家族のための小学校入学準備講座 
 

４月の小学校入学前までにどんな準備をすれば

いいのでしょうか？手続きのこと、準備物のこ

と、学校での生活や勉強のことが分かります。 

日時：2月29日（月）13：00～15：00 

場所：仙台国際センター交流コーナー 

参加費：無料 

対象：日本語を母語としない子どもを持つ保護者 

申込：国際センターなどで配布される申込書に記

入し、2月24日（水）までにFAXかEmail、郵送

でお送りください。申込書はSenTIA HPからも

ダウンロードできます。 

※通訳がつきます。託児ができます。 

小学校入学前のお子さんを持つ外国人のお知り合

いがいたら、ぜひお知らせください！ 

February 



CEA in SENDAI Photo Exhibition 

～5 Years After the February 22  

Christchurch Earthquake～ 

185人が犠牲となったクライストチャーチ大地震から丸５年が

経ちます。復興に向けて歩みを続けている現地の人々への応援

の気持ちを含めてパネル展を開催します。 

日時：2月20日（土）～3月3日（木）9：00～20：00 

場所：仙台国際センター交流コーナー ギャラリー 

対象：どなたでも  参加費：無料 

主催：CEA (Christchurch Earthquake Appeal) in SENDAI 

問合：ceainsendai@gmail.com 

※20日（土）14：00から交流コーナー研修室で“café  CEAを開催    

   します。詳しくはhttp://supportchristchurch.jimbo.com/ 

 

難民を知るワークショップ もし、あなたが故郷を追われたら？ 

難民の疑似体験を通して、彼らの置かれている状況や課題に目

を向けます。 

日時：2月13日（土）13：30～16：00 

場所：仙台国際センター交流コーナー研修室Ｂ 

対象：高校生以上どなたでも 

参加費：一般500円／学生300円（ＩＶＹ正会員は無料） 

主催／問合：認定ＮＰＯ法人ＩＶＹ TEL：023-634-9830 

FAX：023-634-9884 link@ivyjapan.org 

申込：名前と連絡先を明記し上記連絡先へ2月11日（木）締切 

         第6回 世界の料理を作ろう 

エジプトの方を講師に招いて家庭料理を作ります。 

日時：２月11日（木・祝）10：00～14：00 

場所：エルパーク仙台５F（食のアトリエ） 

対象：どなたでも 申込期間：2月4日（木）締切 要予約 

参加費：大人1000円、小学生までの子ども500円 

主催／申込：ございん  info.help.friends.2015@gmail.com 

アレルギーのある方は要事前連絡。他の食材でアレンジ等を  

  して料理を考えさせて頂きます。 

としょかん・メディアテークフェスティバル 

「外国絵本のおはなし会～カナダ編～」 

日本語、英語、フランス語で絵本を読みます。カナダの文化や

子ども遊びも紹介します。 

日時：2月21日（日）11：00～11：45 

場所：せんだいメディアテーク１Ｆ オープンスクエア 

対象：3歳～小学校低学年程度（要保護者同伴） 参加費：無料 

主催：仙台市民図書館、せんだいメディアテーク 

 問合：仙台市民図書館 TEL：022-261-1585 

元宵節を祝う会 

中国の小正月を祝う会です。中国のゴマ団子を食べ、中国舞踊の

鑑賞を通して文化交流しましょう。 

日時：2月28日（日）14：00～16：00 

場所：仙台国際センター交流コーナー 研修室 

対象：どなたでも（先着50名） 申込期間：2月15日（月）締切 

参加費：一般500円／学生100円 所属団体会員は300円 

主催：宮城県日中友好協会青年委員会 

 問合／申込：090-7525-8669（横山）平日19時以降可 

 
和～い！輪～い！ 

～写真を持ち寄って、留学生と交流しよう！～ 

カメラを通じてあなただけが発見した特別な仙台の魅力！その

写真を持ち寄りコンテストとワークショップを行います。 

日時：2月21日（日）13：30～16：00 

場所：仙台国際センター交流コーナー研修室 

対象：中学生以上 先着20名（要申込） 参加費：無料 

作品：JPEG、5Ｍ以上、テーマ「あなただけが発見した特別な

仙台の魅力」の風景と風景以外の作品を1枚ずつ計2枚 

写真募集期間：2月12日（金）締切 

申込方法はSenTIAのウェブサイトをご覧ください。 

主催／問合：（公財）仙台観光国際協会 

   a-kikuchi@sentia-sendai.jp  TEL：022-268-6260 



  

 1月9日（土）、12月に開業

した地下鉄東西線の国際セン

ター駅2階で「国際センター駅

でお正月体験！」を開催しま

した。 

 イベントの初めに、東北大学邦楽部の皆さんが着物

姿で尺八演奏を披露し、素敵な音色が国際センター駅

に響き渡りました。その後、グループごとに書初め、

和楽器の尺八、かるた、そして福笑いを体験しまし

た。また、外国人女性が振袖の着付けを体験し、会場

に設けられた「日本の伝統遊び」のコーナーでは竹ト

ンボやけん玉に挑戦する子どもたちの姿が見られまし

た。尺八の演奏を聞きつけた方や、国際センターに遊

びにきていた方なども含め、日本人・外国人合わせて

60名以上が集まり、和気あいあい

と賑やかに日本の伝統文化を体験

する交流イベントとなりました。

参加者からは「日本人ですが、改

めて日本文化を楽しめてよかった

です！」「日本文化について楽し 

交流コーナー特別企画 

「国際センター駅でお正月体験！」報告 

今月の 

PICK UP 

 12月20日（日）に開催した今回の交流タイム特別篇

では、CIRのデイヴさんとメリサさんが、イギリスとア

メリカの「冬の過ごし方」についてお話をしました。 

 同じ英語圏でも、「クリスマス」や「大晦日」の過

ごし方が少し違っていたり、11月に行われるアメリカ

の「Thanksgiving」や イ ギ リ ス の「Guy Fawkes 

Night」など、それぞれの国特有の面白い風習・行事に

ついて知ることができました。 

 後半には、アメリカとイギリスに関するクイズや、

冬に使いたい英語のフレーズをCIR2人が紹介しまし

た。参加者からは「アメリカとイギリスの文化につい

て、日本の初売りやお正月と似ていると思い、親近感

を覚えました」「英語の知識がなくとも参加できるよ

うなクイズ形式で、楽しく過ごすことができました」

といった感想をいただきま

した。次回の交流タイムも

お楽しみに！ 

 
CIR（国際交流員）と交流タイム！特別篇 

～アメリカとイギリスがもっと好きになる！～ 

そうに学んでいる外国の方

を見て、こちらも新しい発

見があってとても楽しかっ

たです。」といった感想が

寄せられ、笑顔あふれる新

年の幕開けとなりました。 



 

地域でがんばる団体と市民をつなぐ 

“団体活動紹介コーナー”です。今回ご紹介する団体は、 

みちのくトーストマスターズクラブです。 

代表の日戸めぐみさんにお話を伺いました。 

市民のCHIKARA 

Q1. いつ、どのような目的で設立された団体ですか？ 

 国籍や人種に関わらない日本語によるコミュニケーションス

キル向上を目的として、昨年１１月に活動を開始したばかり

の、できたてほやほやのクラブです。 
Q2.具体的な活動内容を教えてください。 

 月２回、月曜日の夜間に８０分程度の定例会を開催していま

す。１２６カ国３１万人が所属する国際的な非営利教育団体

「トーストマスターズ」の確立されたプログラムに沿って行わ

れる定例会は、準備されたスピーチ、即興スピーチ、そして論

評の部の大きく３つの部にわけられます。ただ話す練習を行う

だけではなく、会員相互に論評まで行うことで更なるスキル

アップを図ることも、このクラブの特徴のひとつです。  

Q3.メンバー構成を教えてください。 

 クラブ設立メンバー５名に在仙

他クラブからのサポートメンバー

４名が中心となり活動していま

す。これまで３回行った定例会に

は毎回多くのゲスト（見学者）に

も参加いただいています。 

 Q4.今後の活動について 

 ２月の定例会は１日と２２日に仙台国際センター交流

コーナー研修室Aにて行います。３月以降も月２回、月曜日

に定例会を開催予定です。定例会の後には時間の都合のつ

くメンバーでサンモール一番町付近へ移動し食事会を行っ

ています。 

開場時刻：18時 

（定例会開始までの間に質問の受付を行います） 

定例会開始時刻：18時40分 ※5分前にはご着席ください 

定例会終了時刻：20時 

Q5.読者の方々へのメッセージをお願いします。 

 設立したばかりのクラブですので、絶賛会員募集中で

す！ 定例会へ無料で３回ご参加いただいた後に、入会の

意思をお伺いいたします。自信を持って人前で話せるよう

になりたい方、効果的なプレゼンスキルを身につけたい

方、もちろん日本語でのコミュニケーションスキル向上を

目指す外国の方にとっても、『心置きなく練習を行え、安

心して失敗できる場所』として活用いただけるクラブであ

りたいと思っています。代表の日戸（ひのと）へご連絡の

うえ、お気軽に見学へお越し下さい！ 

■代表  日戸（ひのと）めぐみ 

 連絡先 megurinn@mac.com ／  090-2956-9755 

 みちのくトーストマスターズクラブHP 

http://michinoku.toastmastersclubs.org/ 

mailto:megurinn@mac.com

