
请各位县民给予配合

现状如持续下去将导致:有待挽救的生命难以及时接受治疗

普通・急救医疗

新冠医疗 可接收的床位使用状况

普通医疗紧缩
收容困难

●患者床位已满、待入住隔离旅馆的人数剧增
●随着重症患者增加已开始影响正常医疗

病床扩充・增设隔离旅馆

紧急事态宣言

防止蔓延等重点措施

我们不能让医务人员正奋力支撑的医疗系统崩溃!

● 请每个县民提高防疫意识,通过各自的行动防止疫情扩大！
● 疫苗可预防重症，请尽早接种疫苗!

全县 仙台的医疗机构



针对紧急事态措施区域追加宫城县所要求的内容
对象 地域 紧急事态措施区域追加

【期间】8月27日至9月12日

县民 县内整个整
个地区

晚上8点以后避免不必要,非紧急的外出
前往人员密集场所的外出减至一半、避免感染风险高的行为、
包括白天在内尽可避免不必要非紧急的外出和跨县移动、
避免去不配合要求歇业或缩短营业时间的餐饮店等

餐饮店

仙台
市内 要求提供酒类或卡拉ok设备的餐饮店歇业

注1:如取消上述服务可除外。
注2:包括未持有餐饮店营业许可的卡拉ok店
要求上述以外的所有餐饮店缩短营业时间:早上5点-晚上8点仙台市以外

其他
设施

仙台市 缩短营业时间:早上5点-晚上8点（有活动时到晚上9点为止）
※1,000㎡以上为要求对象・1,000㎡以下为请求配合对象
酒类提供:全天停止・请求配合避免使用卡拉ok设备
（仙台市内持续现行要求内容）仙台市以外

活动
县内整个
地区

人数上限5,000人或会场收容率50%（无例外）,两着中以较小的人数为准
要求缩短营业时间:早上5点-晚上8点,遵守防疫指引等



针对县民的要求 【县内整个地区】
避免外出・贯彻落实防疫措施

紧急事态措施
【45条第1项・24条第9项等】

○ 避免晚上8点以后不必要非紧急的外出

○ 决不去防疫措施不到位以及不配合歇业·缩短营业时间的餐饮店（外卖・外带除外）

○ 为将前往人员密集场所的人数减至一半,包括白天在内，请避免不必要,非紧急的外出

○ 避免不必要,非紧急的跨县移动，尤其应避免或延迟前往紧急事态措施区域以及防止疫情蔓延重点措施区域

○ 如不得已必须出行时,请尽可与家人或日常见面的人出行,保持最少人数。请务必戴口罩,消毒手指,完善基本预防感染

对策, 避开[三密]及[5种场面]以及人员密集,高峰时段。

○ 避免多人数且长时间的饮酒聚餐和活动;用餐时交谈必须佩戴口罩,即便不饮酒也请注意防范。

○ 请积极配合餐饮店要求的防疫措施

○ 不要在路边以及公园等地进行聚众饮酒等感染风险高的行为

○ 无论是否接种疫苗，请做好基本预防感染对策

○ 若身体稍有不适，请尽快联络医疗机构，避免与他人接触以及外出


