
1 

 

● 情 報
じょうほう

を得
え

る●  

生活
せいかつ

に関
かん

する質問
しつもん

や相談
そうだん

 

 

公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

 仙台
せんだい

観光
かんこう

国際
こくさい

協 会
きょうかい

（SenTIA
せ ん て ぃ あ

）  

 

英語
え い ご

対応可
たいおうか

。平日
へいじつ

9:00-17:30 

青葉区
あ お ば く

一番
いちばん

町
ちょう

3-3-2 東日本
ひがしにほん

不動産
ふどうさん

仙台
せんだい

一番
いちばん

町
ちょう

ビル 6Ｆ  

TEL：022-268-6260  FAX：022-268-6252 

http://www.sent ia-sendai . jp/ 

 

 

外国人
がいこくじん

支援
し え ん

の会
かい

OASIS
お あ し す

 

 

英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

対応
たいおう

可
か

。日本語
に ほ ん ご

でのコミュニケーションが

不自由
ふ じ ゆ う

であったり、日本
に ほ ん

の生活
せいかつ

に慣
な

れていない外国人
がいこくじん

に

同行
どうこう

し、公的
こうてき

機関
き か ん

、 教 育
きょういく

機関
き か ん

、 病 院
びょういん

、店頭
てんとう

でサポートをす

る付き添
つ  そ

いボランティアサービスあり。  

月曜
げつよう

・木曜
もくよう

13:00-16:00, 火曜
か よ う

・水曜
すいよう

・金曜
きんよう

10:00-

16:00 

TEL：022-265-2471（仙台
せんだい

国際
こくさい

センター内
ない

）  

 

 

公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

 宮城県
みやぎけん

国際化
こくさいか

協 会
きょうかい

（MIA
み あ

）  

 

英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

対応
たいおう

可
か

。平日
へいじつ

 8:30-17:15 

青葉区
あ お ば く

堤 通
つつみどおり

雨宮町
あまみやまち

4-17 宮城県
みやぎけん

仙台
せんだい

合同
ごうどう

庁 舎
ちょうしゃ

 7F 

TEL : 022-275-3796 http://mia-miyagi . jp/  

 

 

みやぎ外国人
がいこくじん

相談
そうだん

センタ

ー  

（MIA
み あ

内
ない

）  

 

日本語
に ほ ん ご

・英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・韓国語
かんこくご

・ベトナム語
ご

・タガログ

語
ご

・インドネシア語
ご

・ネパール語
ご

・ポルトガル語
ご

対応
たいおう

可
か

。

（曜日
よ う び

・時間
じ か ん

は言語
げ ん ご

によって異
こと

なる）   

トリオフォン（三者間
さんしゃかん

電話
で ん わ

）を利用
り よ う

し、他
ほか

の言語
げ ん ご

での

相談
そうだん

、他
ほか

の専門
せんもん

相談
そうだん

窓口
まどぐち

への相談
そうだん

も可
か

。（公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

 宮
み

城
やぎ

県
けん

国
こく

際
さい

化
か

協
きょう

会
かい

（MIA
み あ

）内  TEL：022-275-9990）   

 

 

よりそいホットライン・

外国語
がいこくご

専門
せんもん

ライン  

（一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

 社会的
しゃかいてき

包摂
ほうせつ

サポートセンター）  

 

①電話
で ん わ

相談
そうだん

（フリーダイアル）：英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・韓国
かんこく

朝鮮語
ちょうせんご

・タガログ語
ご

・ベトナム語
ご

・タイ語
ご

・ポルトガル

語
ご

・スペイン語
ご

・ネパール語
ご

・インドネシア語対応可
たいおうか

（対応
たいおう

言語
げ ん ご

は時間
じ か ん

によって異なる
こと    

）毎日
まいにち

10:00-22:00 

TEL：0120-279-338  

（岩手
い わ て

・宮城
み や ぎ

・福島県
ふくしまけん

からのみ  0120-279-226）  

※ガイダンス後
ご

「2」を押
お

す。  

http://279338.jp/yorisoi/fore ign/  

② Facebook・Messenger通話
つ う わ

相談
そうだん

：英語
え い ご

・ベトナム語
ご

・

タガログ語
ご

対応可
たいおうか

 毎 週
まいしゅう

金曜日
きんようび

16:00～22:00 

https://www.facebook.com/yorisoi2foreigners/   
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法務局
ほうむきょく

・外国語
がいこくご

人権
じんけん

相談
そうだん

 

ダイヤル  

 

英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・韓国語
かんこくご

・フィリピノ語
ご

・ポルトガル語
ご

・ベ

トナム語
ご

対応可
たいおうか

。  

平日
へいじつ

 9:00-17:00 TEL：0570-090911   

 

 

法
ほう

テラス・多言語
た げ ん ご

情 報
じょうほう

提 供
ていきょう

サービス  

 

英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・韓国語
かんこくご

・スペイン語
ご

・ポルトガル語
ご

・ベト

ナム語
ご

・タガログ語
ご

対応可
たいおうか

。  

平日
へいじつ

 9:00-17:00 TEL：0570-078377 

http://www.houterasu.or. jp/mult i l ingual/ index.html  

 

 

エル・ソーラ仙台
せんだい

 

 

日本語
に ほ ん ご

のみ対応
たいおう

（ご自身
じ し ん

で手配
て は い

した通
つう

訳者
やくしゃ

の同席可
どうせきか

）   

➀女性
じょせい

相談
そうだん

 

・面接
めんせつ

相談
そうだん

（要予約
ようよやく

）月曜
げつよう

・水曜
すいよう

-土曜
ど よ う

9:00-17:00,  

火曜
か よ う

 9:00-21:00 TEL：022-268-8302 

・電話
で ん わ

相談
そうだん

 月曜
げつよう

・水曜
すいよう

-土曜
ど よ う

 9:00-15:30  

TEL：022-224-8702 

・弁護士
べ ん ご し

による法律
ほうりつ

相談
そうだん

 面接
めんせつ

のみ（要予約
ようよやく

、事前
じ ぜ ん

に面接
めんせつ

相談
そうだん

が必要
ひつよう

）  

②性別
せいべつ

による差別
さ べ つ

等
など

などに関する
かん    

相談
そうだん

  

月曜
げつよう

-土曜
ど よ う

 9:00-17:00 TEL：022-268-8043 

 

 


